
香港童軍229旅
幼童軍團迎新營

日期：2016年9月24至25日 (星期六至星期日2天) 

地點：新界粉嶺宣道園

地址：新界粉嶺龍躍頭新屋村

營 長：Madam Tammy
副營長：Madam Winnie
男舍監：Brian Sir
女舍監：Madam Ada
醫療顧問：Victor Sir

去程集合日期：2016年9月24日 (星期六) 

集合時間：下午1時45分正(逾時不候)

集合地點：灣仔香港中旅社

回程解散地點：灣仔香港中旅社

回程出發時間： 25號下午2時粉嶺出發，預計2
時45分到達灣仔，請家長預留
時間

自行駕車：中心不設停車位，敬請留意

入營離營制服：整齊童軍制服黑皮鞋

手空空，無一物

千斤擔子兩肩挑

童軍結隊向前行

誓詞規律顯精神



個人物資表

物資 備註

229制服、風褸

營火袍

運動鞋

衣架 / 衣架膠袋 個人隨意

黄簿仔

替換內衣服

替換外衣服

太陽帽 個人隨意

膠凉鞋或拖鞋

毛巾, 梳洗用品, 牙刷, 牙膏, 梳, 潤膚品

手錶

電筒或頭燈，連後備電池

水壺

雨褛或雨具

廁紙, 紙巾

筆、紙或小記事簿

八達通咭、小量零用錢

相機 個人隨意

防曬、防蚊用品



營地簡介
宣道園，是基督教宣道會香港區聯會轄下一個宿營營地，位於香港新界北區粉嶺龍
躍頭新圍村。宣道園之前由美國宣道會西差會管理，前身為兒童院，主要建築物在
1940年代興建，於2006年8月8日移交至宣道會香港聯會後成為隸屬該會的第六個機
構。營內設施包括射箭場、繩網陣、攀石牆、籃球場、草地足球場、迷你高爾夫球
場、兒童樂園、燒烤場、康樂棋檯、乒乓球檯、手工藝室等。漸改建為現代化的營
舍及設備完善的康體設施。

港島童軍229旅迎新營 2016 

Time 第1天（9月24日) 第2天（9月25日)

0700-0730 起床

0730-0800 早操 /展旗

0800-0830 早餐

0830-0840

0840-0915 崇拜會

0915-1000 收拾行李放在1男&1女房

1000-1100 收房匙、室內手工藝 + 射箭

1100-1130 射箭

1130-1215 清潔/休息

1215-1300 午餐 / 最佳小隊禮物

1300-1330 更換制服 (還房匙x2)

1330-1345 降旗

1345-1400 灣仔集合上車 離營/上車

1400-1500 灣仔-->粉嶺 灣仔解散

1500-1510 報到

1510-1520 展旗

1520-1600 分組/分配營舍/更衣

1600-1730 繩網陣/攀牆 (教練簽Cert)

1730-1800 降旗

1800-1845 晚餐

1900-2030 營燈會 (活動室開冷氣6:30-9:30pm)

2030-2200 自由活動/梳洗

2200 就寢





Campfire’s 

Burning
Campfire’s burning, 

campfire’s burning

Draw nearer, draw nearer

In the glooming, in the 

glooming

Come sing and be merry

Edelweiss
Edelweiss, Edelweiss

Every morning you greet me

Small and white, clean and 

bright

You look happy to meet me

Blossom of snow

May you bloom and grow

Bloom and grow forever

Edelweiss, Edelweiss

Bless my homeland forever

Epoh E Tai Tai
O epoh e tai tai hey ~ ya

O epoh e tai tai hey ~ ya

O epoh e tai tai

Epoh e tuki tuki

Epoh e tuki tuki hey ~ ya

Flee Fly Flow
Flee

Flee fly

Flee fly flow

Cumala

Cumalai, cumalai, cumalai

vista

O no na no na da vista

Esimini, desimini, o ah loo ah 

lamini

Desimini, saimini, o ah loo ah

Ling Po Ling Wa 

Wa
Ling bo ling wa wa, 

Ling bo ling wa wa

Ling bo ling, bo ling, bo ling 

wa wa

營火歌詞

O Wa-la Wa-la
O wa-la wa-la wa-ki wa-wa

Wa-la wa-la wa-ki wa-wa

Aye-ya-ya yippee aye-ya-ya

Aye-ya-ya yippee aye-ya-ya

Aye-ya, aye-ya, aye-ya-ya

Sing Everyone 

Sing
Sing everyone sing

Sing everyone sing

All of your troubles will 

perish like bubbles

Sing everyone sing

Are You Sleeping
Are you sleeping
Are you sleeping
Brother John
Brother John
Morning bells are ringing
Morning bells are ringing
Ding ding dong
Ding ding dong



A Ram Sam Sam
A Ram sam sam, 
A Ram sam sam,
Goo-li goo-li goo-li goo-li goo-li
Ram sam sam (x 2)
A ra-vi, A ra-vi, Goo-li goo-li goo-li
goo-li goo-li
Ram sam sam (x 2)

B-P Spirit
I’ve got the B-P Spirit, 
right in my head,
right in my head, right in my head,
I’ve got the B-P Spirit, 
right in my head,
right in my head to stay.

Deep in my heart
All round my feet
All over me

Hello
Hello, hello, hello, hello,
We are glad to meet you,
We are glad to greet you,
Hello, hello, hello, hello,
HELLO!

Lu-la
Lu-la, lu-la, lu-la, lu-la-le,
Lu-la, lu-la, lu-la, lu-la, lu-la-le,
Lu-la, lu-la, lu-la, lu-la-le,
Lu-la, lu-la, lu-la-le.

Make New Friends
Make new friends, 
but keep the old,
One is silver, 
and the other gold.

Sing Everyone Sing
Sing everyone sing,
Sing everyone sing,
All your trouble will perish like 
bubbles,
Sing everyone sing.

Action : Stand, Walk, Laugh, Sit, 
etc.

Swedish Action Song
Infantry (March)
Cavalry (Ride Horse)
Soldiers of Sweden (Salute)
Artillery (Clap Hands)

We are Table No.1
We are Table No. 1,
No.1, No.1
We are Table No. 1, 
Where is Table No.X?
(change melody)

We Shall Overcome
We shall overcome, We shall 
overcome,
We shall overcome someday,
Oh deep in my heart, I do believe,
We shall overcome someday.

茶壺歌
我是茶壼肥又矮呀，
我是茶壼肥又矮，
這是壼柄，這是嘴，
這是壼柄，這是嘴，
水滾啦，水滾啦，
沖茶啦，沖茶啦。

童軍開飯歌
叮噹叮噹、叮噹叮噹、
一群童軍、聚首一堂、
感謝上主、賜我用粮。
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