
港島童軍229旅
幼童軍支部
2013年迎新營手冊
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港島童軍229旅幼童支部於本年十一月舉辦迎新
營，營地為保良局賽馬會大棠渡假村，渡假村面
積約十二公頃，位處元朗大欖郊野公園、風光明
媚，環境幽雅，能提供多類的康體活動。

日期：2013 年11月09至10日
(星期六至日)

地點 :  保良局賽馬會大棠渡假村

集合時間地點: 
11月09日下午2時正 - 灣仔中旅社門外 (軒尼詩道) 

** 逾時不候 **

入營時須穿著整齊制服

解散時間地點 : 
11月10日下午3時 - 灣仔中旅社門外 (軒尼詩道)
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程序表
時間 需

時 活動項目 負責人 地點

14:00 / 集合,開車 灣仔中旅社門外
(軒尼詩道)

15:15 / 抵達營地

15:15-16:00 45’
營地簡介,展旗,
借用物資,分配營
舍

各領袖/
隊長(紅) 營地辦事處

16:00-17:15 75’ 自由活動 全體 營地
(參閱附件地圖)

17:15-18:00 45’ 營地活動 全體 營地

18:00-18:30 30’ 降旗 隊長(橙) 營地

18:30-19:30 60’ 晚飯 全體 飯堂

19:30-21:00 90’
再生能源設施導
覽,
夜行生態探索

各小隊 營地和
大棠自然教育徑

21:00-21:30 30’ 小隊經驗交流 Victor 營地

21:30-22:00 30’ 糖水 全體 飯堂

22:00 / 梳洗, 休息 宿舍

2013年11月09日 (星期六)
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程序表

時間 需時 活動項目 負責人 地點

7:00-7:30 30’ 起床, 梳洗, 收拾,
營舍檢查 全體 營舍

7:30-8:00 30’ 早操 全體 操場

8:00-8:15 15’ 展旗 隊長(黃) 營地

8:15-9:00 45’ 早餐 全體 飯堂

9:00-9:20 20’ 童軍崇拜會 Ada 操場

9:20-9:45 25’ 清理宿舍 全體 宿舍

9:45-12:15 150’ 歷奇體驗,
營地活動 全體 營地

12:15-12:30 15’ 交還營地物資 全體 宿舍

12:30-13:00 30’ 降旗,總結及檢討,
大合照

隊長(綠)/
全體 營地

13:00-13:45 45’ 午餐 全體 飯堂

14:00 / 離營 全體 營地

15:00 / 解散 Victor 灣仔中旅社門外
(軒尼詩道)

2013年11月10日 (星期日)
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宿舍分配表
領袖營舍
Room L2

陳丹霞 (房長)

張淑雯
陳瑞娟

訓練營舍
Room G11

許恩湲 (房長)

林天晴
陳暉梠
莫子元
柯睿兒
莊汶欣
許恩瀠

訓練營舍
Room G12

黃傳輝 (房長)

陳振炎
雷永昌
鍾浚林
沈身龍
廖弘俊
林映河
陳弘嘉

訓練營舍
Room G13 

羅智賢 (房長)

莫子亨
陳智煊
李俊輝
黃知文
文智鈞
李俊傑
羅家朗
廖弘健
沈身鍵
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個人物資表

整齊童軍制服及迎新營手冊(必備)

229户外制服

運動鞋(必備)

長袖衣服及長褲 (夜行必備)

電筒或頭燈 (夜行必備)

防蚊用品 (夜行必備)

衣架 (掛制服)

替換內/外衣服

膠凉鞋或拖鞋

毛巾, 梳洗用品, 牙刷, 牙膏, 梳

汗巾或手帕

SILVA 指南針

手錶

水壺

雨褛或雨具

筆、紙或小記事簿

八達通咭、零用錢

太陽油/太陽帽 (個人隨意 )

相機 (個人隨意 )
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職員表

營主任： 雷永昌 Victor 
(Tel: 90267993)

副營主任： 陳振炎 Sammy
支援領袖： 陳丹霞 Donna

黃傳輝

張淑雯 Ada
陳瑞娟 Irene
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公共車輛

巴士

乘搭九巴968號由銅鑼灣方向入元朗；53、68M由荃灣至元朗；
68A、68X、268B、268C由九龍至元朗；或64K、269D、
276、276P 號，由大埔/沙田/上水至元朗；再轉乘輕鐵/西鐵接
駁巴士K66號，由朗屏站開出至大棠，抵大棠山路口下車，步
行約二十分鐘抵營。

港鐵

乘搭港鐵西鐵線至朗屏站；再轉乘西鐵接駁巴士K66號，由朗
屏站開出至大棠，抵大棠山路口下車，步行約二十分鐘抵營。

專線小巴

紅色公共小巴，由元朗市紅棉圍小巴站開出至大棠，抵大棠山
路口下車，步行約二十分鐘抵營。

新界的士

元朗市到大棠村 (車資約四十五元)
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25) Scout Hymn

Now as I start upon my chosen way

In all I do - my thought, my work, my play

Grant as I promise, courage new for me

To be the best - the best that I can be

Help me to keep my honour shining bright

May I be loyal in the hardest fight

Let me able , for my task and then

To earn a place, among my fellow men

Open my eyes to see the things I should

That I may do my daily turn of good

Let me be ready, waiting for each need

To keep me clean, in thought and word and deed

So as I journey, on my chosen way

In all I do - my thought, my work, my play

Grant as I promise, courage new for me

To be the best - the best that I can be 

幼童軍誓詞

我願盡所能
對神明對國家盡責任
對別人要幫助
對規律必遵行

幼童軍規律

幼童軍 盡所能
先顧別人才顧己
日行一善富精神
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