
1. 1. 1. 1. 平結平結平結平結    –––– Reef Knot (Square Knot) Reef Knot (Square Knot) Reef Knot (Square Knot) Reef Knot (Square Knot)    

用途：把繩的兩端連結，通常用作收束物品時用，或作複雜繩結時用。 

 例如：救傷三角巾。 

結法： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 2. 2. 2. 接繩結接繩結接繩結接繩結    –––– Sheet Bend Sheet Bend Sheet Bend Sheet Bend    

用途：把大小不同，或大小相同的兩條繩連接在一起。 

結法： 
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3. 3. 3. 3. 繫木結繫木結繫木結繫木結（（（（一環雙套索一環雙套索一環雙套索一環雙套索））））---- One Turn & Two Half Hitches One Turn & Two Half Hitches One Turn & Two Half Hitches One Turn & Two Half Hitches    

用途：把繩繫在一物件上，用來提供拉力或定位。例如：營繩，紮作的把持。 

結法： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 4. 4. 4. 稱人結稱人結稱人結稱人結    ---- Bowline Bowline Bowline Bowline    

用途：在繩上結一繩圈，可用作吊人（可用更安全的結），吊物件或索住一些柱體

做拉力。 

結法： 
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5.5.5.5.雙套結雙套結雙套結雙套結    –––– Clove Hitch Clove Hitch Clove Hitch Clove Hitch    

用途：把繩索在圓柱體上，或把一把圓柱體（例如：木棍、竹）紮在一起。亦是三

腳架、四方及十字編結的第一部。 

結法一： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

結法二： 

 

 

 

 

 

6.6.6.6.曳曳曳曳木木木木結結結結    –––– Timber Hitch Timber Hitch Timber Hitch Timber Hitch    

用途：俗稱拉柴索。它擁有一個可以隨意調整大小的圈，所以最適合用來綁緊及拖 

 拉木材之類的東西。 

結法： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Graphic reference: http://www.animatedknots.com 
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